
 

 

 
  

 

 

vom 18.02.2019 bis 22.02.2019 
Internet: http://www.spezi-grill.de 

 

 

Montag : Gebackener Schweinebraten, Rahmchampignons A,F, Kartoffeln            4,50€ 
                         oder Country Fritten, Salat 
                  Süß-Saure Eier A,B,J, Kartoffeln, Pudding F           4,50€ 
             Bohneneintopf  A, I , Brot A, Pudding F                                                                     4,00€ 
 
  
Dienstag: Paniertes Fischfilet A,B,C, Kartoffelpüree  oder                                                4,50€                                                            
                           warmer Kartoffelsalat,  Salat      
                     Schweinefilet A, Pfeffersoße A,B,I,J,F, Rosenkohl, Kroketten A,B                   4,50€                                                                                                                                                                        
                     Vorsuppe: Soljanka A,J,3,4, danach                                                                          4,50€                  
                                           4 Kartoffelpuffer A,B  mit Apfelmus    
 
Mittwoch:  Krautroulade A,B, Kartoffeln, Salat                                                                      4,50€ 
                       Feuerfleisch3,5A, Pommes  oder  Reis , Salat                                                   4,50€ 
        3 Kartoffeltaschen mit Frischkäsefüllung A,B,F, Käsesoße A, Kaisergemüse    4,50€                                                 
                 
 
Donnerstag: Schweinesteak „aux  four“ A,F, Pommes oder  Bratkartoffeln,            4,50€        
                            Salat            
                       Hirtenrolle mit Frischkäsefüllung A,B,E,F, Bratkartoffeln, Salat              4,50€ 
                       Fischpfanne "Toskana", Bandnudeln B, Salat                                                4,50€ 
                           ( Kabeljaufilet C ,Tomate, Zucchini, Tomatensoße3,5,A,F,B,I) 
 
Freitag:   Boulette A,B, Porreegemüse  A, Kartoffeln                                                           4,50€ 
                   Makkaroni-Hackfleisch-Auflauf3,5,A,F,B,I, Salat                                                   4,50€         
                   Putengulasch 3,5A,F, Reis, Salat                                           4,50€ 
            ( Paprika, Champignons, Zwiebel) 
 
 
Salat der Woche:  Bunter Blattsalat mit Dressing F,                                                        4,50€ 
                                   Ananas –und Schinkenstreifen  dazu                                   
                               Gebackener Camembert A,B,F mit Ananas und Preiselbeeren, ToastA 

 

   Alle Speisen zum Mitnehmen! Auch Lieferung möglich! Änderungen vorbehalten! 
1=Farbstoffe, 2=Geschmacksverstärker, 3=Konservierungsstoffe, 4=Antioxidationsmittel, 5=Süßungsmittel 

A=Gluten haltig   B=Eier    C=Fisch   D=Schalenfrüchte   E= Soja   F= Milch   I= Sellerie J= Senf    K= Spuren von Milchpulver 

http://www.spezi-grill.de/

