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3 e ezi- .
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PR Internet: http://www.spezi-grill.de

Montag: SchnitzelA1BF, MischgemiiseAlF, Kartoffeln
NudelnA1B mit Tomatensof3e3>ALEBI Wurstz3.4), Quarkspeise F
BohneneintopfAll, Brot A1, Quarkspeise F

Dienstag: PutengulaschAlF, Reis oder Kartoffeln, Salat
( Champignons, Paprika)
Schweinezunge, KartoffelpiireeF, Broccoli
Mettpfanne3s ALB L] F, Kroketten AL B, Salat
(Hackfleisch, Champignons, Zwiebel, Sahnesof3e)

Mittwoch: Feuerfleisch35A1, Pommes oder Reis, Salat
Kartoffelauflauf mit Hackfleisch und LauchAlF, Salat
Vorsuppe: Gemiisebriithe mit Eierstich!, danach
Eierkuchen A1BF mit Apfelstiicken, Vanillesof3eF1

Donnerstag: Gefiillte Paprikaschote A1B, Reis oder Kartoffeln, Salat
Fischstiabchen A1BC, Kartoffelpiireef, Gurkensalat
Bratwurstz+Fl, Kartoffelpiireef , Sauerkraut

Freitag: Schweineroulade ,Hausfrauen Art“J, Klof3e A1B oder
Kartoffeln, Sofde A1, Rotkraut
Hahnchenschnitzel “Napoli”35ALFBl Nudeln A1B ,Salat

(Hahnchenbrustfilet, Schinken, Champignons, Porree, Oliven)

Tortellini A1B Kdse-Sahne-Sofde ALF, Quarkspeise F

6,30€
6,30€
5,50€
6,30€
6,30€
6,30€

6,30€
6,30€
6,30€

6,30€
6,30€
6,30€

6,30€
6,30€

6,30€

(Tortellini mit Hackfleischfiillung, Kisesofde mit Champignons, Kochschinken)

Salat der Woche: ,Fladenbrotteller”,

6,30€

Weifdkrautsalat, Rotkrautsalat, Gurke, Tomate, Gyrosz, Rostzwiebel

Snack Dressing BFJ.3 KartoffelcremeFBJ:3, 1/8 Fladenbrot A1

Alle Speisen zum Mitnehmen! Auch Lieferung méglich! Anderungen vorbehalten!

1=Farbstoffe, 2=Geschmacksverstirker, 3=Konservierungsstoffe, 4=Antioxidationsmittel, 5=Siiffungsmittel
A=Gluten haltig (A1=Weizenmehl) B=Eier C=Fisch D=Schalenfriichte E=Soja F= Milch I=Sellerie J= Senf

K= Spuren von Milchpulver


http://www.spezi-grill.de/

